
1 
 

105 年度各級學校學生安全健康上網- 

「種子教師培訓」實施計畫 

一、依據：教育部「各級學校學生安全健康上網實施計畫」。 

二、計畫目標 

(一)從學生、教師、學校及家庭四方面，全面提升安全健康上網

教育。 

(二)跨單位推動學生安全健康上網工作，並定期檢討與精進。 

(三)以三級預防之概念，培育具有資訊倫理與健康上網良好習慣

的現代國民。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部、臺南市政府教育局 

(二)主辦單位：臺南市家庭教育中心 

(三)承辦單位：臺南市歸仁區歸仁國民小學 

四、辦理時間： 

(一)初階課程：105 年 8月 18 日(星期四)14:00～16:00。 

(二)進階課程：規劃於 9月辦理 

(三)教學演示：規劃於 9月辦理 

五、辦理地點：本市歸仁國民小學 

六、參加對象 

(一)初階課程:參與本(105)年度「各級學校學生安全健康上網計

畫-親職教育講座」之辦理學校，請薦派 1名教師參加，以

及「各級學校學生安全健康上網計畫之種子教師」。 

(二)進階課程及教學演示:由各級學校學生安全健康上網計畫之

種子教師參加。 

(三)各校參加人員請核予公(差)假登記。 
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七、報名方式 

(一)參加教師名單核准後，請於 105 年 7月 29 日前，至本市「學

習護照系統」(http://e-learning.tn.edu.tw/)登錄報名，

研習代號將另行公告。 

(二)如有任何疑問，請聯絡本案承辦人陳怡君 2210510#26；網路

電話:64026。 

八、課程內容：如下表 

初階課程:105 年 8月 18 日 

時間 課程內容 主持人/主講人 

13:40-14:00 報到  

14:00-14:10 長官致詞 家庭教育中心 

張冰嫈主任 

14:10-14:20 105 年度各級學校學生安全健康上

網實施計畫說明 

歸仁國小 

林志政校長 

14:20-15:50 網路沉迷的教養策略 亞洲大學 

柯慧貞副校長 

15:50-16:00 綜合座談 

九、將視情況召開種子教師工作會議，商討本年度教材、講綱 PPT 及

商討至各校宣講等相關事宜。 

十、為響應節能減碳瓶裝水減量政策，研習時請自備環保杯。 

十一、本計畫經臺南市家庭教育中心核准後實施，修正時亦同。 

 


